Retraite yoga au cceur du Sahara Algérien

« Oasis de Djanet »

Du dimanche 25 au samedi 31 octobre 2026 (7 jours/6 nuits)

Hébergement a I'h6tel en chambre double
(ou single avec supplément).

Située au cceur du désert algérien, Djanet est ni-
chée dans une oasis verdoyante et fascinante,
bordée par les dunes dorées du Sahara et les ma-
jestueuses montagnes du Tassili n’Ajjer, une
aventure unique dans des paysages a couper le
souffle : Dunes spectaculaires, formations ro-
cheuses majestueuses, entrecoupées d’ergs ra-
fraichissants.

Explorez les lieux ou les hommes préhistoriques
du Sahara ont laissé leur histoire, a travers des
gravures et peintures rupestres millénaires.

Repas, pratique yoga et excursions (horaires modulables en fonctions des visites) :

6h30/7h00 : Thé, café

7h00/9h00 : Vinyasa,Kundalini yoga
9h15/10h00 : Petit déjeuner
10h00/13h00 : Départ en excursion

13h0/14h00 : Déjeuner chez I’habitant ou au restaurant

15h00/17h : Départ excursion

17h30/19h00 : Hatha yoga, pranayama, relaxation profonde
19h30 : Diner a I’h6tel ou restaurant ou chez I’habitant
21h15 : Veillée a theme (musique, improvisations...)

Transport : Paris/Alger (non compris dans le tarif) et Alger Djanet (inclus dans le tarif).
Demande de visa nécessaire (document a remplir et me renvoyer, tarif Visa : 75€).

Tarifs :

890 euros (820 euros pour les étudiants) : L'hébergement en chambre double durant 6
nuits, la pension compléte et les enseignements, les excursions. Le tarif inclus les billets
d’avion aller et retour Alger/Djanet, le transfert et déplacements en 4x4 durant le séjour.

Toute inscription sera confirmée apres réception des arrhes d’'un montant de 350 euros.
Attention : 'acompte de 350 euros est non-remboursable sauf si annulation stage (situation
sanitaire) ou sur justificatif. Le solde de 350 euros devra étre réglé au plus tard le 25
septembre 2026 (190 euros seront a régler sur place a votre arrivée).

10 participants maximum.

Informations et réservation : 06 52 26 14 17 Site : Akli yoga orly



https://www.terres-touareg.com/visiter-sahara-algerien/




